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Bu ders 6grencilere klinik psikologlarin belli bash gérevlerini ve sorumluluklarini etik degerler gercevesinde 6gretmeyi hedefler. Klinik psikologlarin yaptigi aktiviteleri, nerede ve nasil ¢alistiklarini anlatir. Bu dersi alan
dgrencilerin kiiltirel gesitlilik konusunda bilgi sahibi olmasi ve etik degerlere hakim olmasi beklenir. Ogrencilerin bu dersi aldiktan sonra bir klinik psikolog olarak profesyonel bir durusa ve bilgi birikimine sahip olmasi
amagclanmaktadir.

Dersin igerigi
Bu ders psikoloji bilimde klinik psikoloji alanina giris niteligindedir.Klinik psikoloji alanindaki genel tanimlamalari, klinik psikolojinin tarihini ve kurulusunu agiklayacaktir. Bu alanda nasil egitim alinacagini, klinik

psikolojinin diger alanlardan farkini ve klinik psikologlarin gorevlerini ve rollerini agiklayacaktir. Psikodinamik Psikoterapi, Bilissel Davranisgi Psikoterapi, Klinik Cocuk ve Ergen Psikolojisi, Grup ve Aile Psikolojisi, Saglik
ve Adli Psikoloji konulari islenecektir. islenen konularda vaka érnekleri, kanita dayali terapi ve kiiltiiriin rolii de tartisilacaktr.

Dersin Ogrenme Ciktilari

Dersi bagari ile tamamlayan 6grenciler asagidaki bilgi, beceri ve yetkinlikleri kazanacaklardir:

Klinik psikolojinin tanimini bilir

Klinik psikoloji de profesyonel ve etik davranisi anlar

Klinik psikoloji tarihini bilir

Klinik psikolojide etik konulara hakim olur

Psikodinamik Psikoterapi’nin ana konularina hakim olur
Bilissel Davranisgi Psikoterapi’nin ana konularina hakim olur
Grup ve Aile Psikolojisi’nin temel kavramlarini bilir

Saglik ve Adli Psikoloji konularinda bilgi sahibi olur
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Klinik psikoloji de profesyonel ve etik davranisi anlar
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10 Farkh kalturlerle galisirken dikkat edilmesi gereken etik konulari tartisabilir

HAFTALIK KONULAR/ON HAZIRLIK/UYGULAMA

Hafta Konular On Hazirhk Metodoloji ve Uygulama
(Teori,pratik,6dev vb.)

1 Dersin agiklanmasi

2 Klinik Psikoloji: Tanimi ve Egitim Siireci Teori
3 Klinik Psikoloji de Kiltlrel Konular

4 Klinik Psikoloji de Etik Konular

5 Klinik Psikolojide Gorlisme ve Gozlem

6 Klinik Miidahale Uzerine Arastirmalar

7 Psikodinamik Psikoterapi

8 MIDTERM

9 Humanistik Psikoterapi Derste islenecek bolimleri okuyunuz
10 Sunum: Klinik Psikolojinin Tarihi

11 Bilissel-Davranisgi Psikoterapi

12 Grup ve Aile Psikolojisi

13 Klinik Cocuk ve Ergen Psikolojisi

14 Saglik Psikolojisi ve Adli Psikoloji

15 TekrarDers SonlandiriimasiDers Degerlendirmeleri
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Pomerantz, A. (2017). Clinical Psychology: Science, Practice, and Culture. Sage Publications.
Kramer, G.P., Bernstein, D.A., Phares V. (2014). Klinik Psikolojiye Giris. (.DAG, Cev. ed.) Ankara: Mentis Yayincilik

Onerilen Diger Kaynaklar
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DEGERLENDIRME SiSTEMI

YARIYIL iCi CALISMALARI SAYISI KATKI PAYI

Arasinav 1 40

Sunum 1 20

Dénem Sonu Sinavi 1 40

TOPLAM 100

YARIYIL SONU CALISMALARI KATKI PAYI
Yariyil igi Calismalarinin Basari Notunun Katkis 40

Yaril yilSonu Sinavi/Dénem Projesinin Basari Notuna Katkisi 60
TOPLAM 100
TOPLAM

DERSIN OGRENIM CIKTILARININ PROGRAM CIKTILARI iLE iLiSKiSi

Fakiilte Bo6lim
Edebiyat Fakiiltesi Psikoloji
Katki Diizeyi
No Program Ciktilan 1-En Diisiik
5-En Yiiksek



1 Psikolojinin temel kavram ve terimlerini tanimlayabilir. | | | | |

2 Psikoloji ile ilgili, temel kavram, kuram bilgisine ve farkl yaklasim ve bakis agilarina sahip olma yetkinligi kazanir. | | | | |

3 Psikolojinin, bilimsel bir disiplin olarak konumlanisini, davranissal ve zihinsel siiregleri tarihsel bir perspektifle nasil ele aldigini ve hangi | | | | |
yontemlerle inceledigini bilmeli; bir disiplin olarak dogasini kavrayabilir.

4 Genel psikoloji tarihini bilir; psikolojinin kullandigi ydontemlerin gelisimi, psikoloji disiplininin kendi icindeki kuramsal geliskilerini, psikoloji ile | | | | |
ilgili diger alanlari tanir, psikolojinin konulari ve diger bilimsel alanlarla olan baglantilarini kurabilir.

5 Temel kuramsal yaklasim ve bakis acilarinin (davranissal, biyolojik, bilissel, evrimsel, hiimanistik, psikodinamik ve sosyokiiltiirel) belirgin | | | | |
vurgularini bilir, karsilastirma yapabilir, benzerlik ve farkhliklarini, katki ve sinirliliklarini ifade edebilir.

6 Psikoloji ile diger disiplinlerin varsayim ve yontemlerini, temel degiskenlerini karsilastirabilir. | | | | |

7 Psikolojinin temel yaklasim ve bakis agisinin diger disiplinlere ve disiplinler arasi bakis agilarina olan katkilarini tanimlayabilir. | | | | |

8 Tirkiye’de psikoloji alanindaki gelismeler, arastirmalar, sorunlar ve uygulamalar ile ilgili bilgi birikimine ve duyarliliga sahip olabilir. | | | | |

9 Uzmanlik egitimi siirecine temel olusturacak, ilgi alanina yonelik uygulama alanlariyla tanisir, lisans diizeyine uygun olabilecek bazi temel | | | | |
uygulama becerilerine sahip olmaldir.

10 Psikolojik degerlendirmenin temel ilkelerini bilir; degerlendirme siirecinin katki ve sinirliliklarinin farkinda olur. Alanda sik kullanilan dlgim | | | | |
araglarina iliskin temel diizey bilgilere sahip olur.

11 Psikolojinin farkh alt dallarindaki uygulamalarin yirGtilmesi agisindan temel diizey gériisme becerilerine sahip olur. | | | | |

12 Psikoloji uygulamalarinda, yas, cinsiyet, irk, etnik grup, ulusal kimlik, din, cinsel egilim, 6zirlillik ve sosyoekonomik statiler gibi farkliliklarin bir | | | | |
onyargi nedeni olmamasi gerektigi anlayisini kazanir.

1 Psikolojinin temel kavram ve terimlerini tanimlayabilir. | | v | |

2 Psikoloji ile ilgili, temel kavram, kuram bilgisine ve farkl yaklasim ve bakis agilarina sahip olma yetkinligi kazanir. | | v | |

3 Psikolojinin, bilimsel bir disiplin olarak konumlanigini, davranissal ve zihinsel siiregleri tarihsel bir perspektifle nasil ele aldigini ve hangi v || | | |
yontemlerle inceledigini bilmeli; bir disiplin olarak dogasini kavrayabilir.

4 Genel psikoloji tarihini bilir; psikolojinin kullandigi yontemlerin gelisimi, psikoloji disiplininin kendi icindeki kuramsal geliskilerini, psikoloji ile v || | | |
ilgili diger alanlari tanir, psikolojinin konulari ve diger bilimsel alanlarla olan baglantilarini kurabilir.

5 Temel kuramsal yaklasim ve bakis agilarinin (davranissal, biyolojik, bilissel, evrimsel, hiimanistik, psikodinamik ve sosyokiiltiirel) belirgin | | v | |
vurgularini bilir, karsilastirma yapabilir, benzerlik ve farkhliklarini, katki ve sinirliliklarini ifade edebilir.

6 Psikoloji ile diger disiplinlerin varsayim ve yontemlerini, temel degiskenlerini karsilastirabilir. | |v | | |

7 Psikolojinin temel yaklasim ve bakis agisinin diger disiplinlere ve disiplinler arasi bakis agilarina olan katkilarini tanimlayabilir. | | v | |

8 Turkiye’de psikoloji alanindaki gelismeler, arastirmalar, sorunlar ve uygulamalar ile ilgili bilgi birikimine ve duyarlliga sahip olabilir. | | v | |

9 Uzmanlik egitimi stirecine temel olusturacak, ilgi alanina yonelik uygulama alanlariyla tanisir, lisans diizeyine uygun olabilecek bazi temel | | v | |
uygulama becerilerine sahip olmahdir.

10 Psikolojik degerlendirmenin temel ilkelerini bilir; degerlendirme siirecinin katki ve sinirhliklarinin farkinda olur. Alanda sik kullanilan élgiim | |v | | |
araglarina iliskin temel diizey bilgilere sahip olur.

11 Psikolojinin farkli alt dallarindaki uygulamalarin ylritilmesi agisindan temel diizey gériisme becerilerine sahip olur. | | v | |

12 Psikoloji uygulamalarinda, yas, cinsiyet, irk, etnik grup, ulusal kimlik, din, cinsel egilim, 6ziirlilik ve sosyoekonomik statiler gibi farkhliklarin bir | | v | |

onyargi nedeni olmamasi gerektigi anlayisini kazanir.

AKTS i$ YUKU TABLOSU

Etkinlikler/Faaliyetler Say!i ?:ar:ts)l Toplam(is Yiikii)
Arasinav 1 2 2
Sunum 2 1 2
Dénem Sonu Sinavi 1 3 3
Yiiz yliize Egitim 14 3 42
Arasinav igin hazirhk 1 4 4
Dénem Sonu Sinavi igin hazirlik 1 6 6



Sinif digi galisma 14

4 56
Toplam is Yiikii 115

Toplam is Yiikii / 25 4,60

Dersin AKTS Kredisi 5

DERSLE iLGiLi DIKKAT EDILECEK ETiK KURALLAR(VARSA)

Devam zorunlulugu vardir.

Ara sinav, sunum, donem sonu sinavi

Hazirlayan Dr. Ogr. Uyesi Ayse KAYNAK
Giincelleme Tarihi ve Saati 18.10.2023 14:34:09

Onay Tarihi 19.10.2023 11:34:23
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