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Bu ders kapsaminda muzigin orijini, ses, frekans ve isitme ile ilgili temel kavramlar, mizigin beyine etkileri, mizik kimligi, kisilik 6zellikleri ile muzik tlrleri etkilesimi ele alinacaktir. Oryantasyon oncelikle zihnin mizika
yaplyi nasil temsil ettigi ve bu temsillerin mizigin algilanmasi ve tretilmesine nasil rehberlik ettigi ile ilgili bilissel olacaktir. Bu dersin birincil formati ders anlatimi seklinde planlanmistir. Ancak belirli giinler orijinal
ampirik makalelerin tartisilmasina ayrilacaktir. Tartisilacak makaleler mizigin reklamlarda kullanimi, ASMR, miizigin manipilasyon araci olarak nasil kullanildigi, mizik terapi ve hayvan seslerinin terapétik olarak nasil
kullanildigi Gizerine olacaktir.

Dersin igerigi
Ders igeriginde belirtilen igerikler dogrultusunda 6grencilerin ele alinan konulari kavramasi, glincel gcalismalardan haberdar olmasi, muzik psikolojisi i¢in gelecekteki 6nemli galisma sahalarini tanimasi
amaglanmaktadir.

Dersin Ogrenme Ciktilari

Dersi bagari ile tamamlayan 6grenciler asagidaki bilgi, beceri ve yetkinlikleri kazanacaklardir:

Muizigin orijinine iliskin agiklamalari yapabilir.

Muzik davranisinin bazi psikolojik veya psikososyal yonlerini 6grenir.

Sesin fiziksel 6zelliklerini ve algisal 6zelliklerini tanimlar.

Muzikal kimlik, muzik tercihleri ve kisilik 6zellikleri arasindaki baglantilari agiklar

Muzik davranisini incelemek igin beyin gorilintiileme tekniklerinin neler oldugunu ve nasil kullanildigini tartisir
ASMR'yi tanimlar

Muizigin gl¢ll bir maniptlasyon araci olabilecegini fark eder

Muzik terapisini ve hayvan seslerinin terapotik kullanimini tanimlar
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insan miizikal davranisiyla ilgili son ampirik arastirmalari degerlendirir
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HAFTALIK KONULAR/ON HAZIRLIK/UYGULAMA

Hafta Konular On Hazirhk Metodoloji ve Uygulama
(Teori,pratik,6dev vb.)

Ders izlencesi tanitimi -—- Teori
2 Miuizik psikolojisine girisMUzigin orijini -Pitagoras ve ~ --- Teori
Guido
3 Frekans, ses, kulak ve isitmeHz, dB, 432 Hz, Altin oran --- Teori
Muzik, bilis ve beyinM{izigin beyin bélimlerine -—- Teori

etkileriBeyin dalgalari, evren, Schumann
RezonansiDegerlendirme teknikleri: fMRI, EEG, MEG

5 Muzik ve kimlikMuzikal kimligin gelisimi Mzikal -—- Teori
kimliklerde bireysel farkhliklar

6 Miuzik ve kisilikMUzik tlrleri ve kisilik 6zellikleri -—- Teori

7 Genel degerlendirme - Teori

8 VIZE SINAV HAFTASI e SINAV

9 Mizik ve kimlik aragtirmalari Muzikal kimlik kavrami - Teori ve pratik
(MUSCI-MUSIC)

10 is ortamlarinda miizik: Miizigin reklamlardaki - Teori ve pratik
kullanimi

11 ASMR (Otonom Duyusal Meridyen Tepki) --- Teori ve pratik

12 Miuzik: Catisma, manipuilasyon, iskence ve mizigin -—- Teori ve pratik
kotiye kullanimi

13 Tiirk makamlari ve muzik terapi -—- Teori ve pratik

14 Hayvanlar ve miizik terapi -—- Teori ve pratik

15 Genel degerlendirme - Teori

16 FINAL HAFTASI Poster paper Poster paper
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DEGERLENDIRME SiSTEMI

YARIYIL iCi CALISMALARI SAYISI KATKI PAYI

Arasinav 1 40

Proje 1 60

TOPLAM 100

YARIYIL SONU CALISMALARI KATKI PAYI

Yariyil igi Calismalarinin Basari Notunun Katkisi 40

Yaril yilSonu Sinavi/Dénem Projesinin Basari Notuna Katkisi 60

TOPLAM 100

TOPLAM

DERSIN OGRENIM CIKTILARININ PROGRAM CIKTILARI iLE iLiSKiSi

Fakiilte Boliim

Edebiyat Fakiiltesi Psikoloji
Katki Diizeyi

No Program Ciktilan 1-En Diisiik

5-En Yiiksek

1 2 3 4 5

1 Psikolojinin temel kavram ve terimlerini tanimlayabilir. | | | | |
2 Psikoloji ile ilgili, temel kavram, kuram bilgisine ve farkl yaklasim ve bakis acilarina sahip olma yetkinligi kazanir. | | | | |
3 Psikolojinin, bilimsel bir disiplin olarak konumlanisini, davranissal ve zihinsel siiregleri tarihsel bir perspektifle nasil ele aldigini ve hangi | | | | |

yontemlerle inceledigini bilmeli; bir disiplin olarak dogasini kavrayabilir.

4 Genel psikoloji tarihini bilir; psikolojinin kullandigi yontemlerin gelisimi, psikoloji disiplininin kendi icindeki kuramsal geliskilerini, psikoloji ile | | | | |
ilgili diger alanlari tanir, psikolojinin konulari ve diger bilimsel alanlarla olan baglantilarini kurabilir.

w

Temel kuramsal yaklasim ve bakis agilarinin (davranissal, biyolojik, bilissel, evrimsel, hiimanistik, psikodinamik ve sosyokiiltiirel) belirgin | | | | |
vurgularini bilir, karsilastirma yapabilir, benzerlik ve farkhliklarini, katki ve sinirliliklarini ifade edebilir.

Psikoloji ile diger disiplinlerin varsayim ve yontemlerini, temel degiskenlerini karsilastirabilir. | | | | |
Psikolojinin temel yaklasim ve bakis agisinin diger disiplinlere ve disiplinler arasi bakis agilarina olan katkilarini tanimlayabilir. | | | | |

Turkiye’de psikoloji alanindaki gelismeler, arastirmalar, sorunlar ve uygulamalar ile ilgili bilgi birikimine ve duyarlliga sahip olabilir. | | | | |
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Uzmanlik egitimi siirecine temel olusturacak, ilgi alanina yonelik uygulama alanlariyla tanisir, lisans diizeyine uygun olabilecek bazi temel | | | | |
uygulama becerilerine sahip olmaldir.

10 Psikolojik degerlendirmenin temel ilkelerini bilir; degerlendirme siirecinin katki ve sinirliliklarinin farkinda olur. Alanda sik kullanilan dlgim | | | | |
araglarina iliskin temel diizey bilgilere sahip olur.

11 Psikolojinin farkh alt dallarindaki uygulamalarin ylrGtilmesi agisindan temel diizey gériisme becerilerine sahip olur. | | | | |



12 Psikoloji uygulamalarinda, yas, cinsiyet, irk, etnik grup, ulusal kimlik, din, cinsel egilim, 6zirliliik ve sosyoekonomik statiler gibi farkliliklarin bir | | | | |
onyargl nedeni olmamasi gerektigi anlayisini kazanir.

1 Psikolojinin temel kavram ve terimlerini tanimlayabilir. | | | | |v

2 Psikoloji ile ilgili, temel kavram, kuram bilgisine ve farkli yaklasim ve bakis agilarina sahip olma yetkinligi kazanir. | | | | |v

3 Psikolojinin, bilimsel bir disiplin olarak konumlanisini, davranissal ve zihinsel siiregleri tarihsel bir perspektifle nasil ele aldigini ve hangi | | | | |v
yontemlerle inceledigini bilmeli; bir disiplin olarak dogasini kavrayabilir.

4 Genel psikoloji tarihini bilir; psikolojinin kullandigi yontemlerin gelisimi, psikoloji disiplininin kendi icindeki kuramsal geliskilerini, psikoloji ile v | | | |
ilgili diger alanlari tanir, psikolojinin konulari ve diger bilimsel alanlarla olan baglantilarini kurabilir.

5 Temel kuramsal yaklasim ve bakis agilarinin (davranissal, biyolojik, bilissel, evrimsel, hiimanistik, psikodinamik ve sosyokiiltiirel) belirgin | | v | |
vurgularini bilir, karsilastirma yapabilir, benzerlik ve farkhliklarini, katki ve sinirliliklarini ifade edebilir.

6 Psikoloji ile diger disiplinlerin varsayim ve yontemlerini, temel degiskenlerini karsilagtirabilir. | |v | | |

7 Psikolojinin temel yaklasim ve bakis agisinin diger disiplinlere ve disiplinler arasi bakis agilarina olan katkilarini tanimlayabilir. v || | | |

8 Turkiye’de psikoloji alanindaki gelismeler, arastirmalar, sorunlar ve uygulamalar ile ilgili bilgi birikimine ve duyarlliga sahip olabilir. | | v | |

9 Uzmanlik egitimi siirecine temel olusturacak, ilgi alanina yonelik uygulama alanlariyla tanisir, lisans diizeyine uygun olabilecek bazi temel | | | |v |
uygulama becerilerine sahip olmaldir.

10 Psikolojik degerlendirmenin temel ilkelerini bilir; degerlendirme sirecinin katki ve sinirliliklarinin farkinda olur. Alanda sik kullanilan 6lgim | | | | |v
araglarina iliskin temel diizey bilgilere sahip olur.

11 Psikolojinin farkli alt dallarindaki uygulamalarin yiritilmesi agisindan temel diizey gériisme becerilerine sahip olur. v || | | |

12 Psikoloji uygulamalarinda, yas, cinsiyet, irk, etnik grup, ulusal kimlik, din, cinsel egilim, 6zirlilik ve sosyoekonomik statiler gibi farkliliklarin bir | | | | |v

onyargi nedeni olmamasi gerektigi anlayisini kazanir.

AKTS iS YUKU TABLOSU

Etkinlikler/Faaliyetler Sayi f:ar::; Toplam(is Yiikii)

Arasinav 1 6 6
Proje 1 6 6
Yiiz ylze Egitim 16 3 48
Arasinav icin hazirhk 1 6 6
Donem Sonu Sinavi igin hazirlik 1 6 6
Sinif disi ¢alisma 16 3 48

Toplam s Yiikii 120

Toplam is Yiikii / 25 4,80

Dersin AKTS Kredisi 5

DERSLE iLGiLi DiIKKAT EDILECEK ETiK KURALLAR(VARSA)

intihale sifir tolerans
Al intihale sifir tolerans

OLCME ve DEGERLENDIRME YONTEMI

Objektif puanlama
Hazirlayan Dog. Dr. Nesrin DUMAN
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