ACMER & PAMER & SUREM

Aile Egitim Semineri Programi

Konusmacilarin Ozgegmisi

Dr. Ayse Kaynak, Klinik Psikolog: 1995 vyilinda istanbul Universitesinde lisans egitimini
tamamlamistir. 1991- 1999 yillari arasinda Saglk Bakanligi Bakirkéy Ruh ve Sinir Hastaliklari
Hastanesi AMATEM boliumiinde gorev yapmistir. 1999-2014 yillari arasinda 6zel psikiyatri
muayenehanesinde yetiskinlere grup ve bireysel psikoterapi hizmetinde bulunmustur. 2001
yilinda istanbul Universitesi Adli Tip ve Adli Bilimler Enstitiisiinde vyiiksek lisansini
tamamlamistir. Arel Universitesinde basladigi Klinik Psikoloji Doktora programindan 2022
yilinda mezun olmustur ve ayni Uiniversitede tezsiz klinik yiiksek lisansini tamamlamistir. Lisans
ve klinik yiksek lisans diizeyde ders vermektedir. Klinik gérisme konusunda kitap boélimi
bulunmaktadir. Mesleki alani yetiskinlerde Biligsel ve davranisgi terapisti, aile ve ¢ift terapisti,

icsel aile sistemleri terapisi, sema terapi, ACT terapisi, psikodrama ve projektif testlerdir.

Ozgiir OZER, Psikolojik Danisman: Marmara Universitesi psikolojik danismanlik ve rehberlik
béliminde lisansini, yine ayni Universitede okul dncesi 6gretmenligi yiksek lisansini yapt.
Daha sonra istanbul Bilgi Universitesi sahne sanatlarinda Performans Sanatlari bolimiing,
ardindan da Dans ve Hareket Terapisi iki yillik sertifika programini bitirmistir. Daha ¢ok
yetiskinler-6zel gereksinimli bireyler ve ailelerine yonelik dans-hareket -psikoterapi-egitim
calismalarini yurutmekte ve psikodinamik agirlikh programlar olusturmakta ve psikoterapist
olarak ¢alismaktadir. Cocuk-yetiskin terapistligi egitimi halen devam etmekte olup; kendi
bireysel- grup terapi calismalarini siipervizyon alarak siirdiirmektedir. Universitelerde Ozel
Egitim, Sanat Psikoterapileri, Olglim Araclari ve Sinemada Psikopataloji dersleri vermektedir.
Cocuk Aile Gelisim ve Egitim Vakfinda sanat terapisi egitim koordinatorligi calismalarini

stirdurmektedir.

Dr. Rabia Yilmaz, Klinik Psikolog: 2018 yilinda Fatih Sultan Mehmet Vakif Universitesi Psikoloji

lisans egitimini onur derecesiyle tamamlamistir. Klinik Psikoloji ylksek lisans egitimini 2020



yilinda istanbul Sabahattin Zaim Universitesi’nde tamamlamis, ayni Giniversitede Klinik Psikoloji
doktora programindan 2025 yilinda mezun olmustur. 2020 yilinda Erenkéy Ruh ve Sinir
Hastaliklari Hastanesi'nde kisa sireli klinik staj yapmistir. 2020 yilindan itibaren ozel
danismanlik merkezlerinde vyetiskinlere yonelik bireysel psikoterapi uygulamalarini
surdirmektedir. Yiksek lisans ve doktora tez gcalismalarinda kisilerarasi iliskiler, kisilerarasi
semalar, erken donem olumsuz yasantilar ve kisilik yapilanmalari tizerine odaklanmis; doktora
tezinde ise bu alanlari daha kapsamli bir kuramsal model gergevesinde ele almistir. Calisma
alanlari kisilik, kisilik bozukluklari, travma ve psikodinamik yaklasimlardir. Masterson Terapisi

Yaklasimi egitimini tamamlamigs ve bu ekolle yetigkinlerle bireysel olarak ¢alismaktadir.

Dr. Miige Ekerim Akbulut, Gelisim Psikologu: Muge Ekerim Akbulut, lisans egitimini 2014
yilinda yiiksek onur derecesi ile Bogazici Universitesi Psikoloji Bélimi’'nde tamamlamistir.
Lisans yillarinin bir déneminde ingiltere’de bulunan University of Kent’te psikoloji egitimi
goérmis ve burada yiritilen arastirma projelerine katilmistir. 2014-2015 vyillari arasinda
Erenkdy Ruh ve Sinir Hastaliklari Hastanesi ile Altis Egitim ve Psikolojik Danismanlik
Merkezi’'nde staj yapmis, duygu ve davranis problemi yasayan ¢cocuklar ve aileleriyle calismistir.
Cocuk ve gencg vyetiskinlerin sosyo-bilissel gelisimleri lizerine yaptig arastirmalari ile 2019
yilinda Kog Universitesi Psikoloji Bélimi’'nden doktora derecesini almistir. Cocuklarda zihin
kurami, empati, duygu anlama gibi sosyo-bilissel becerilerin gelisimi ve gelisen bu becerilerin
sosyal iliskilerde kullanimina dair aragstirmalari uluslararasi hakemli dergilerde yayinlanmis,
ulusal ve uluslararasi psikoloji kongrelerinde bildiri olarak sunulmustur. Arastirma projeleri

MEB ve Tubitak tarafindan desteklenmektedir.

Nuran Ercan, Klinik Psikolog: 2000 yilinda istanbul Universitesi Rehberlik ve Psikolojik
Danismanlik Bélimiinden mezun oldu. Esenyurt Universitesinde Klinik Psikoloji alaninda
yiksek lisansini tamamladi. 2000 yilindan itibaren farkh egitim kurumlarinda Psikolojik
Danisman ve Rehber Ogretmen, rehberlik ziimre baskani olarak gérev aldi. Ayrica aile, ergen
ve cocuklarla klinik alandaki calismalarini stirdirmektedir. Cocuk gelisimi ile ilgili Bender
Gestalt Gorsel Algi-Motor Testi, Frostig Gorsel Algi Testi, Frostig-2, Denver Geligsim Testi-ll,
WISC-R Testi, -CAS Cognitive Assessment System (Bilissel Degerlendirme Sistemi), Cocuk-

Ergen- Yetiskin Cizimlerinin Projektif degerlendirilmesi kuramsal ve uygulama, Projektif testler



vb. egitimlerini aldi. Davranis Bilimleri Enstitlisiinde diizenlenen “EMDR I. Diizey Egitimi” (G6z
Hareketleriyle Duyarsizlastirma ve Yeniden isleme) uygulayici egitimini tamamladi. “Travma ve
Travma Sonrasi Stres Bozuklugu” , Psikiyatrist Dr. Murat Dokur'un egitmenligini yaptigi EFTA
(Avrupa Aile Terapileri Dernegi) onayli Aile ve Cift Terapisi egitimi, Kognitif Davranisci terapi
dernegindem Biligsel Davranisci Terapi Egitimi, Dr. Alp Karaosmanoglu’ndan Sema Terapi ve
Zeliha Babayigit’ten aldigi icsel Aile Sistemleri Terapisi Egitimlerini tamamlamistir. 25 yildir

alandaki calismalarini siirdiirmeye devam etmektedir



