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EĞİTİM BİLGİLERİ

 

• Doktora 2020 Marmara Üniversitesi, Psikolojik Danışmanlık ve Rehberlik Programı 

• Yüksek Lisans 2017- 2020 Boğaziçi Üniversitesi, Psikolojik Danışmanlık ve 

Rehberlik Programı Yüksek Onur Derecesi 

• Lisans 2012-2017 Boğaziçi Üniversitesi, Psikolojik Danışmanlık ve Rehberlik 

Programı Yüksek Onur Derecesi  

• Erasmus Programı Şubat 2016-Haziran 2016 Kopenhag Üniversitesi, Psikoloji 

Bölümü  

 

ARAŞTIRMA PROJELERİ

 
 

• Proje Asistanı, 2018 – 2020 “Erken Dönem Dikkat Becerisindeki Bireysel 

Farklılıkların Araştırılması: Tek ve İkiz Bebekli Ailelerle Çoklu Yöntemli Bir 

Çalışma”, Proje Yürütücüsü: Dr. Öğretim Üyesi Nihal Yeniad (Boğaziçi Üniversitesi) 

• Proje Asistanı, 2018 - 2020 “Danışmanlık Merkezi Psikolojik Semptom 

Değerlendirme Ölçeği-62 Adaptasyon Çalışması”, Proje Yürütücüsü: Doç. Dr. Bengü 

Börkan (Boğaziçi Üniversitesi) 

 

MAKALELER

 
 

• Tanhan, A., Arslan, G., Yavuz, K. F., Young, J. S., Çiçek, İ., Akkurt, M. N., Ulus, İ. 

Ç., Görünmek, E. T., Demir, R., Kürker, F., Çelik, C., Akça, M. Ş., Ünverdi, B., 

Ertürk, H., & Allen, K. (2021). A constructive understanding of mental health 

facilitators and barriers through Online Photovoice (OPV) during COVID-19. ESAM 

Ekonomik ve Sosyal Araştırmalar Dergisi, 2(2). Advance Online Publication. 

https://doi.org/10.13140/RG.2.2.15257.13921   

• Demir, R., Tanhan, A., Çiçek, İ., Yerlikaya, İ., Çırak Kurt, S., Ünverdi, B. (2021).  

Yaşam kalitesinin yordayıcıları olarak psikolojik iyi oluş ve yaşam doyumu.  

Yaşadıkça Eğitim Dergisi, 35(1), 192-206., Doi: 10.33308/26674874.2021351256 

 

BİLDİRİLER

 
 

• Tanhan, A., Demir, R., Çelik, C., Özer, S., Ünverdi, B., İpek, A., Erdinç, F., Kaçmaz, 

Y., Akça, M.Ş., Topkaya, Z., Kuştepe, F., Demir, M., Görünmek, E.T., Kükrer, F. 

"Understanding College Students' Biopsychosocial Spiritual and Economic Issues and 

Wellbeing During COVID-19 through Online Photovoice”, Uluslararası Pegem Eğitim 

Kongresi, Çevrimiçi Kongre, 16-19 Eylül 2020. (Sözlü sunum bildiri). 



 

İŞ DENEYİMİ 

• Araştırma Görevlisi – Mayıs 2020 - … İstanbul 29 Mayıs Üniversitesi Rehberlik ve 

Psikolojik Danışmanlık Programı 

• Okul Psikolojik Danışmanı - Eylül 2017- Ocak 2019 Okulöncesi Eğitim Kurumları 

  

STAJ DENEYİMLERİ 

 
 

• Ümraniye Merkez Anadolu Lisesi, Şubat 2019-Haziran 2019 

• Korkmaz Yiğit Anadolu Lisesi, Eylül 2018-Ocak 2019 

• Acıbadem Koleji Ortaokulu, Eylül 2016-Haziran 2017 

• Türkan Şoray İlkokulu, Bilişsel Beceri Eğitimi, Mart 2017- Mayıs 2017 

• ASPB Mutlu Yuva Mutlu Yaşam Derneği, Çocuk Evleri, Eylül 2013-Şubat 2016 

• Üsküdar Rehberlik ve Araştırma Merkezi, Temmuz 2015 

 

 

MESLEKİ EĞİTİMLER 

 
 

 

• Kabul ve Kararlılık Terapisi (ACT) Kuramsal ve Uygulamalı Eğitimi 40 (kırk) saat - 

Bağlamsal Bilimler ve Psikoterapiler Derneği-Bilişsel Davranışçı Psikoterapiler 

Derneği, Sertifika, 20.03.2021-02.05.2021 (Uluslararası) 

• Objektif Testler Eğitimi – Türk PDR-Der 

• Çocuk Resimlerinin Psiko-Pedagojik Açıdan İncelenmesi – Türk PDR-Der 

 

 

Diller 

 

• İngilizce- İleri Düzey, Profesyonel Çalışma Yetkinliği 

• Arapça – Orta Düzey 

 

 

MESLEKİ KURULUŞLAR 

 

• Türk Psikolojik Danışma ve Rehberlik Derneği İstanbul Şubesi 

 


